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Kronika przedszkolna

Uroczyste rozpocecie roku szkolnego 2010/2011

1 wrzénia progi przedszkola nimiato przekroczytlo 25 przedszkolakow
z najmtodszej grupMotylki, skupiajcej 3- i 4-latkdbw. Po stowach powitania dzieci mogt
obejrzé swop sak, pozng wychowawczynie, personel przedszkola, nowych knleg
i kolezanki.

Przedszkolaki bawity 8j rysowaly, a rodzice uzyskali najardejsze informacje
dotyczce pobytu dziecka w przedszkolu.

W tym tak waznym dla przedszkolakow dniu zyczymy wszystkim dzieciom
radosci, mitej zabawy, wielu sukceséw i samych stoneczety, wesotych chwil w naszym
przedszkolu.

Wrzesien w naszej najmtodszej grupie byt bardzo ciekawynesimcem. Zaprzyjanilismy
sig juz z naszymi rowignikami, paniami, a tate sah. Coraz mniej ptaczemy, d&i czemu
czas spdzony w przedszkolu jest bardzo przyjemny. Stordsz¢ze mocno przygrzewa,ewi
mozemy wychodzi na spacery i bawisig na placu zabaw. Bardzo nam 8 podoba!
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Kady stoneczny dziewykorzystujemy na zabawy w ogrodzie.
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A gdy padades:bm,vimy Sk W naszej sli.

o »

Dzieci z grupy Motylki chktnie poznaj tajniki przyrody, obserwwdj i nazywaj
zjawiska przyrodnicze. Najlepsz ku temu sposobsé map podczas wycieczek.
Wstuchiwalémy sk w odgtosy przyrody: szelestdi, szum wiatrugwiergot ptakow.
Zbieralsmy nawet kasztany na ,Kasztanoéwce”zmobarwne Kcie i uktadalimy jesienne
bukiety, ktorymi postanowsimy udekorowé nasz sak.
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Uczymy sichodz¢ parami, co wcale nie jest dla nas takie pr&ste

Hanna Wabinska
Pasowanie na przedszkolaka

Pasowanie na przedszkolaka to uroczystktéra na state zagoita w kalendarzu
imprez przedszkolnych. Jest szczegdlnienaadla nowo przytych dzieci. Odbywa gi
zazwyczaj w miegcu padzierniku. To pozwala dzieciom zaaklimatyzavse do warunkow
przedszkolnych, zmiany otoczenia i zaakceptowgchowawczynie jako ,swoje panie”.
Dopiero wtedy, gdy otartegla ,ostatnie tzy”, dzieci mogdeklarowa swa przynalenosé¢
do przedszkolnej rodziny.

Dzieci przygotowwj sic do pasowania od pogiku pobytu w przedszkolu, gdy
wymaga s od nowo przytych przedszkolakow zaprezentowania krétkiego pmogr
artystycznego i wykazaniaesiéznymi umiegtnosciami. Przedszkolaki najmtodszej grupy
Motylki podeszty do tego wydarzenia z wielkim entuzjazm&szystko poszto zgodnie
z planem, a mali arfgi zostali nagrodzeni gromkirpi brawami.
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Po czsci artystycznej nasgpito uroczyste slubowanie, a na znak dotrzymania
przyrzeczenia kaly przedszkolak zlyt odcisk swojego paluszka na plakacie z tekstem
slubowania.

Nastpnie pani wicedyrektor Urszula Latuszek dokonaltygpasowania” przez dotkuie
ramienia prawdziwego przedszkolaka wielkim otéwkiem
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Na znak przyjcia dziecka do grona dzieci, do grupy Motylkizég z milushiskich otrzymat
biret, pamatkowy dyplom oraz niespodziaglprzyniesion przez niespodziewanegosga.

Po czsci artystycznej pasowane przedszkolaki razem zicads mito sgdzity czas
na rozmowach i stodkim poegtunku.
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Na pewno byt to niezapomniany diaje peten emocji i mitych wraen,
zarowno dla dzieci, jak iich rodzicéw .

Hanna Wabinska

Nasze spotkania z teatrzykiem
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29 padziernika przedszkolaki obejrzaty teatrzyk pt. ,\Wikes przedszkole”
w wykonaniu aktoréw Teatru Lalek z Nowegmc@a. Byt to spektakl dydaktyczny
o charakterze profilaktycznym, ktory przedstawjak bezpiecznie zachowasi¢ na drodze,

a take jak dba@ o wlasne zdrowie, dostarczarganizmowi niezédnych witamin.

Wszystkie dzieci z zaciekawieniem przyagly st bohaterom, a tale kolorowej
scenografii. Humorystyczne dialogi, a #tak pytania narratora adresowane do dzieci
powodowaty, ¥ maluchy byly niezwykle skupione. Wesote pioserikiewane przez
bohateréw rowniz umilaty nam czas.©

Hanna Wabinska
Wyjscie na cmentarz

W Dziean Zaduszny dzieci odwiedzity cmentarz i zapalityanpod pomnikiem Jana
Pawta Il. Przedszkolaki zapoznaty,sjak naley zachowywa w tym szczegolnym miejscu,
miejscu zadumy i hotdu dla zmartych. Ky zapalony znicz to dowdde pametamy o tych,
ktorzy juz odeszli.

Po powrocie do przedszkola rozmawdaly na tematDlaczego nalgy odwiedza
groby zmartych?Dzieci wymienialy znane im miejscod@m, w ktdrych znajduj sie
cmentarze oraz pochowan ish bliscy.
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Chwila zadumy...
Hanna Wabinska

Marchewkowy dzien w przedszkolu

Marchewkowy taniec.
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W najmiodszej grupie Motylki 4 listopadavigtowalismy ,Urodziny Marchewki”.
Wszystko od samego rana byto pontazwe: sukienki, kokardki, rajstopki, sweterki, kias
a nawet gumki we wiosach.

Rodzice zadbali o stroje, a panie z dmeé o wykonanie marchewkowych
emblematow. Zabawa w ,marchewkowym dniu” rozpgazsk od wspolnie z&iewanej
piosenki ,Na marchewki urodziny". Bytyiae, phsy i zabawy...

Marchewkowe poagi ekspresowe®
W przerwach midzy taicami zajadalimy smacza i bardzo zdrow suréwlk

z soczystej marchewki. Na drugiéniadanie dzieci wypity pyszny 1 zdrowy sok

pomaraczowy i chrupamy surowe marchewki.

Smaczne i zdrowe jedzenie pomezawe...

10
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[
'Aby uczck ,,marchewkowes’,o” kazdy przedszkolak wykonat praglastycza,
w ktérej gtéwn, role odegrata MARCHEWKA.

Po takiej dawce witamirgmiechu i zabawy na pewno wszystkie Motylkoh zdrowe, ptkne
i usmiechngte.
Wspolne zabawy przyczynitysdo tegoze ten dzié byt inny od wszystkich,
kolorowy, marchewkowyo.
Hanna Wabinska
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Z gycia Rlas I-11] SP

SLUBOWANIE KLAS PIERWSZYCH

Rozpoczcie nauki w szkole, to bardzo wsy moment wzyciu kazdego dziecka.

Pierwszoklasici z niecierpliwgcia czekaj na ten dzig.

W poniedziatek, 11 pgaziernika 2010 r. uczniowie klas pierwszychzfo uroczyste
slubowanie i zostali pasowani na uczniow. Urocz§stmzpoczta sk w obecnéci licznie
zgromadzonych rodzicow, nauczycieli i dyrekcji sgkddzieci z duma wypowiadaty stowa
slubowania sktadane na sztandar szkoty.

Najbardziej uroczysty byt moment pasowania na wzagodnie z tradygjdokonaty
tego panie z dyrekcji szkoty: dyr. Krystyna Klepacdkvicedyrektor Urszula Latuszek.

Wychowawczynie klas pierwszych gazyty swoim wychowankom teczki, w ktérych
byly pamatkowe dyplomy, legitymacje, kgsteczki SKO oraz kolorowe plany lekcji.
Bohaterowie uroczystei byli dumni i wzruszeni. Zachowywali stosogvdo powagi sytuacii
postawe. Po ceremonii pani dyrektor Krystyna Klepacka skiata ciepte stowa
do pierwszoklasistéwzyczac im, by osagali jak najlepsze wyniki w nauce, zdobywanie
wiedzy byto dla nich przyjemnoia, a lata nauki wspominali zawsze bardzo mito.
Specjalnie dla pierwszakéw, uczniowie z klas traecipod kierunkiem swoich pa
przygotowali krotki program artystyczny.

12
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Po uroczystei czekata na 7- latkéw niezwykla niespodziankavibhata ona fa
pozytywnych emaociji u dzieci i dorostych. Byly to paiate, rozwietlone racami torty.
Na tle piosenki ,Mam 7 lat” uczestnicy uroczy&todokonali ich degustacji.

Wychowawczynie klas pierwszych:

Emilia Rozynska i Maria Tomczak, dzikuja
paniom:

Beacie Kaczmarek, Violetcie Rolnik i Darii
Wodniczak - za przygotowanie oprawy
artystycznej , Slubowania klas pierwszych” ,
rodzicom - za sfinansowanie stodkiej
niespodzianki,

paniom: Katarzynie Walenskiej i Marioli
Slaskiej -  za przywiezienie i pokrojenie
tortow.

M. Tomczak

15
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,BARWY JESIENI” JU Z PO RAZ DWUNASTY

Jesi@ jako pora roku skiania do refleksji. Kolorowa aunaielobarwne HKcie,
zmieniapca s¢ pogoda sprawiaj ze jest ona inspiragjdla tworczdci plastyczne;.

Jw po raz dwunasty w naszej szkole dzieci z oddzishedszkolnego szeiolatkow,
ksztalcenia zintegrowanego, edukacji wczesnoszkobraz uczniowie niepetnosprawni
wzigli udziat w szkolnym konkursie plastycznym pBarwy jesieni”.

Celem konkursu byto zwrdGcenie uwagi na walory jesego krajobrazu oraz
inspirowanie i zackcanie wszystkich mtodych artystéw do wspdlnej zapawkonkursowej
rywalizacji. Kazde dziecko oraz odwiedzaly szkot rodzice mogli zobaczywszystkie prace
wyeksponowane na wystawie na drugirgzie szkoty podstawowe;j.

Organizatorami tego przedsiziccia byty panie: M. Tomczak i J. Durczewska,
nauczycielki wychowania przedszkolnego i ksztataemintegrowanego.

Dnia 1 padziernika 2010r . jury ocenitoadéznie 75 prac w kategorii wiekowej
od 6 do 9 lat oraz w kategorii uczniow niepetnosprgch.

LAUREACI:

Klasa Oa: 1. tagddka Oliwia

Klasa Ob: 1. Dobrosz Natalia, 2.Miedgki Piotr

Klasa la: 1. Szuba Daria

Klasa Ib: 1. Marciniak Filip, 2.Jamig £ ukasz

Klasa lla: Kaczmarek Dawid

Klasa llb: 1. Ptak Jagoda, 2. Walkowiak Aleksandra
Klasa llla: 1. Fabisiak Julia, 2. Piotrowska Pajayc
Klasa llIb: 1. Matecka Karolina, 2. Miedska Weronika
Klasa lllc: 1. Rolnik Aleksandra, 2. Kubiak Zuzanna

WYROZNIENIA:

. Bzodek Maria - kl. Ob

. Szatata Magdalena — kl. Ob

. Bzckga Maksymilian - Kkl. la

. Paris Karolina - kl. la

. Olszak Aleksander - kl. la

. Maciejewski Fryderyk — kl. la
. Grzonka Mitosz - Kkl. Ib

. Matyla Bartosz - kl. Ib

. Wa&cinska Julia - Kkl. lla

10. Wa&cinska Natalia - kl. Oa

11. Maciejewska Olga - kl. lla
12. Konieczny Jan —Kl. 1lb

13. Andrzejewska Maria — Kl. llla
14.Slaski Patryk - kl. la

15. Szymkowiak Jakub - Kl. Ib
16. Bzodek Sebastian - kl. llic
17. Stanistawska Matgorzata Kl. Illa gimn.

OCoO~NOUIDE WNPE

16
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Wszystkim laureatom szkolnego konkursu plastycangBarwy jesieni” zostaty
wregczone nagrody na apelu szkolnym. Pozostali uciogstoirzymali nagrody pocieszenia.

| il

17
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Po rozstrzygriciu konkursu na etapie szkolnym wszystkie pracetptane wazty
udziat w finale powiatowym, ktGrego organizatoreonarznie jest gostiski ,,Hutnik”.

Dnia 5 listopada zostat rozstrzygty etap powiatowy. Nasza uczennicaNadia
Sudolska z kl.Ob zostata laureaty.

Wszystkim uczestnikom konkursu oraz rodzicom daikujemy za wspotprac.

J. Durczewska
M. Tomczak

18



Zycie Szkoty. Nr 35. Wrzesie pazdziernik 2010

Swieto Pieczonego Ziemniaka

Dnia 9 padziernika 2010r. uczniowie klas Illb i lllc wraz wychowawczyniami -
p. V. Rolnik i p. B. Kaczmarek - pojechali do lasiKarcu naSwigto Pieczonego Ziemniaka.
Na skraju lasu powitat nassld@czy p. M aciej Kubas. Po przypomnieniu i utrwalerasad
zachowania giw lesie razem z fmiczym przeszéimy sciezka edukacyja ,Gatunki drzew
lesnych”. Niektorzy z uczniéw wykazalisduza wiedz o lesie i jego mieszkaach. Spacer
zakaczyt sk na hce, gdzie czekat juna nas poestunek: ciepta herbata i kietbaski sioae
nad ogniskiem.

Przyszedt czas na ziemniaka. Uczniowieatiogbdzieleni na driyny. Na pocatek
dzieci wystuchaty ,Krétkiej bajki o ziemniaku” opaadanej przez p. BeatKaczmarek,
a p. Violetta Rolnik podata informacje przyrodniczioistoryczne dotycce tego smacznego
warzywa.

19
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Nadszedt czas na zabawy. Zawodnicy musieli poggaviedz oraz sprawniia
fizyczm, biorac udziat w konkurencjach:
1. Sadzenie i zbieranie ziemniakow.
2. Rzucanie ziemniakdéw do kosza.
3. Wypisanie najwkszej ilcsci potraw przygotowywanych z ziemniakow lulakn
ziemniaczanej.
4. Pisanie wyrazOw zaczynajych st na sylak zie-.
5. Rysowanie plakatu na temat : ,Pan Bulwa”, ,Lemtadca wszystkich ziemniakow”,
»Ziemniak bujaacy w obtokach”, ,Spoczynek ziemniaka na brudnym kudy ,Ziemniak
na play”, ,Rzeka kartofli” (losowanie kartek z tematami).

Wszystkim konkurencjom towarzyszyt ogromny dopirakizyk:, Swicto Ziemniaka dzi

w szkole mamy. Bawt sk radagnie na pieczone kartofle czekamy”.

20
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zakaczenie tego wesotedwvicta zjedlimy pieczone ziemniaki. Bardzo dzieciom
smakowaly. Niektére z nich, po raz pierwszy midkane sprobowd tego smakotyku.

Czas uptyat nam bardzo szybko. Jesienna pogoda dopisatazBedirogi powrotnej
do domu byto nam troehzal, ze wspdlny pobyt w lesie w Karcu tak szybko doblemtca..

B. Kaczmarek, V. Rolnik

Sierzant Pyrek wsrod najmtodszych

Niezwyklty ga¢ w dniu 29.10.2010r. ziyt
wizyte uczniom klas |-l oraz oddziatonr
przedszkolnym naszej szkoty. W ramach progra
edukacyjnego ,,Z Pyrkiem bezpieczniej” odwiedzit
nas sierant Pyrek — maskotka wielkopolskiej policji. |

W turnieju klas 3- osobowe zespoty odpowiade"
na szereg pytazwigzanych m.in. z uczestniczenieig
w ruchu ulicznym, kontaktowaniem  eSijg
z ,,0obcymi”, bezpieczstwem w drodze do szkot
i podczas zabaw. Oprocz tego, z#a klasa
zaprezentowata swo¢j plakat na temat zas
bezpieczéstwa. Podczas turnieju uczniowie, Kibiguij
swoim driynom, $piewali piosenk o Pyrku
i skandowali hasta zagrzewag do zwyaistwa.

22
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W spotkaniu uczestniczyli rownigoolicjanci Wydziaty Prewencji z Gostynia, ktérzy
wygtosili prelekcg i1 zaprezentowali, jak natg zachowa sig podczas kontaktu
z agresywnym psem.

Sierzant Pyrek na zakmzenie spotkania w nagredza wiedz o bezpieczéstwie
wreczyt uczniom maskotki, ksiki, swiatetka odblaskowe, plany lekcji z poradami i kesz
jabtek. Kada klasa miata rowniemazliwos¢ zrobienia sobie wspoélnego zdia z Pyrkiem.

Mamy nadziej, ze taki sposdb przekazania informacji ekdzy bezpieczestwo
dzieci.

24
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Dziekujemy GinnéjKomisji Rozyziywania Problemow Ikohlowych
za wsparcie finansowe.

L
"

Violetta Rolnik
Beata Kaczmarek

Z Zycia klas IV-VI1

We wrzmiu czcilismy pamec¢ bohateréw Il wojnywiatowej.

26
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EUROPEJSKI DZIE N JEZYKOW

Po raz kolejny obchodziliny w naszej
szkoleEUROPEJSKI DZIE N JEZYKOW, kt6ry
w tym roku wypadt w trakcie wizyty goi
z Niemiec. Z tego powodu szkota bytla
~ w prawdziwym Kklimacie ¢gzykéw obcych.
Uczniowie szkoty podstawowej i gimnazjum
wykonali wiele projektow w gzyku polskim,
angielskim i niemieckim. Niektore prace bytly
wyeksponowane na gazetkach.
Odbyly sk takze konkursy, ktére
: zmobilizowaly ucznibw do zainteresowaniag Si
roznymi jezykami Europy. Konkurs w szkole podstawowej polemairozpoznaniu, w jakim
jezyku zostaty wyraone te powitania:

1.BONJOUR! (j. francuski)

2.GUTEN TAG! (j. niemiecki)

3.GOOD MORNING! (j. angielski)

4. BUONGIORNO! (j. wioski)

5.BOM DIA! (j. portugalski)

6.DZIE N DOBRY! (j. polski)

7. GOEDEMORGEN! (j. holenderski)

8.BUENQOS DIAS! (j. hiszpaski)

9L ABAS RYTAS! (j. litewski)
10.GOD MORGEN! (j. norweski, j. daski)
11.JO REGGELT! (j. wegierski)
12DOBRE RANQO! (j. stowacki, j. czeski)
13.GOD MORGON! (j. szwedzki)
14DOBRO JUTRO! (j. stoweaski, j. serbski,
J. chorwacki, j. butgarski)
15BUNA DIMI! (j. rumuaski)

Wszystkie prawidiowe rozwrania podali:
Dagmara Piotrowiak (kl. Vla) i Eryk

Andrzejewski (kl. Va). Na wyr@nienie zastayty

rowniez uczennice:Karolina Matuszewska (kl. Vla), Anna Mehr (kl. IVb), Magdalena
Walczak (kl. Vic) orazNikola Sudolska(kl. Va).

Gimnazjum miato trudniejsze zadanie do wykonamjazniowie musieli znaleg
polskie odpowiedniki przystow niemieckich i anglath. Na drzwiach gimnazjum
zawieszono kartki z cytatami wzyku angielskim oraz niemieckim, a gimnazeilimusieli
wybraé sobie jedeneyk i przettumacz§ podane cytaty najyk ojczysty. Oto uczniowie,
ktorzy poradzili sobie najlepiej z tym zadanievarta Rzepka (kl. Ic), Katarzyna Pospiech
(kl. 1a), Monika Grobelna (kl. Ia), Julita Wojciechowska (kl. lla), Julia tagddka ( kl. lic),
Amanda Norman (kl. lic),Hanna Michalska (kl. llic) oraz Natalia Matuszak (kl. llic)

GRATULUJEMY!!!

Zespot nauczycieli gzykdw obcych

27
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Z zycia gimnazjalistow

Po raz kolejny w Czstochowie

28
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Dnia 6 p&dziernika 2010r.
w godzinach porannych  40-osobowa
grupa z naszej szkoly, ktora na
ramionach miata zakone zo6ite chusty,
wyruszyta naX Pielgrzymke Rodziny
Szkoét noszacych img Jana Pawta |l
W tym roku ponad 20-tystznej
wspoélnocie uczniow podczas modlitwy
towarzyszyt KRZYZ, ktéry Stuga Bay
Jan Pawet Il trzymat w dioniach podczas
swojej ostatniej Wielkoptkowe] Drogi
Krzyzowej. Na pielgrzymce reprezen-
towanych byto ponad 500 szkétzréego
szczebla, nie tylko z Polski, ale #a&k
z Litwy. Przybyli rownie przedszkolaki
i reprezentanci dwéch uczelni wszych
nosacych imk Jana Pawta Il. Mszyw.

! 0 godz. 11.00 na Szczycie przewodniczyt

bp diecezji radomskiej Henryk Tomasik.
Koncelebrowatog ponad 200 kaptanéw,
w tym nasz ks. wikariusz J. Trojan.
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WAV TAYA

Kady z uczestnikow pielgrzymki otrzymat pagtkiowy znaczek z wizerunkiem
Jana Pawia Il i krzxem oraz obrazek przedstawi@y papiea z Polski trzymajgcego krzy.

Z okazji dziesitej pielgrzymki jako wotum wdzcznaci uczniowie i wychowawcy
ztozyli kielich liturgiczny ozdobiony postaciami: JarRawta Il, Karoliny Kozkéwny -
patronki ruchu czystych serc, Stanistawa Kostipiekuna mitodzigy i sw. Krélowej Jadwigi
- patronki gwiaty.
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Spotkanie stanowito przygotowanie do niedzielnyblshimdow X Dnia Papieskiego, dlatego
tez na Jasnej GOrze obecni byli przedstawiciele Funglazieto Nowego Tysiclecia”.

N !

Wrécilismy z raddcia poczucia wspolnoty, jednej wielkiej rodziny, ktppatronem
i ojcem jest Jan Pawet Il

Danuta Szczsna, Arleta Adamek
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Budujemy , zywy pomnik” naszemu patronowi — X Dzi& Papieski

TegorocznyX Dzien Papieski obchodzilimy w niedzie¢, 10 padziernika. Hasto
towarzysace brzmiato,Jan Pawet Il — Odwaga Swietosci”. Dzien ten przypada zawsze
w niedziet poprzedzajca rocznig wyboru Karola Wojtyty na StolicPiotrowa.

Tego piknego, stonecznego dnia 47 wolontariuszy z naszkpty wzkto udziat
w organizowanej publicznej zbidérce pietity pod hastemDzielmy sie mitoscia”. Zbiorka
odbywata si w catej gminie. Dziki hojncéci mieszkacow udato si zebra 5230 zt.Srodki
przeznaczone zostana fundusz stypendialny fundacji, ktora przyzraygendia najbardziej
uzdolnionym gimnazjalistom i licealistom z wiosakatych miast.

odwaga

Dzeki takiej akcji mtodzie naszej szkoty waczyta s¢ w budowe ,, zywego pomnika”
patrona szkoty Jana Pawia Il.

Wszystkim, ktérzy wzigli udziat w akcji - BARDZO DZI EKUJEMY.

Danuta Szczsna, Arleta Adamek
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I MLODZIE ZOWY PRZEGLAD
TWORCZO SCI CZESEAWA NIEMENA

Konkurs skierowany byt do miodzig gimnazjum i szkot
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu krotasigego i powiatow
sasiadupcych. Przegid odbyt s¢ 21 padziernika 2010 r w Hotelu -
-Restauracji ,Wawrzyniak” w Perzycach.

Konkurs ma przybliy¢ osole i szeroki wachlarz tworczoi
Czestawa Niemena. Uczestnicy 1 publicgho mieli okazg
do wystuchania dwéch koncertow. Wygit zespét ,Tortilla” z Torunia i na zakmzenie
Jerzy Filar - tworca przeboju ,Samba sikoreczka”.

Nasz szkot reprezentowaty: Lena Markowska z piosgepkzy mnie jeszcze pamgtasz”?
i Alicja Jankowiak,Dziwny jest ten swiat”.

Udziat w tym konkursie pozwolit naszym uczestnicak@apozné sic z wieloma
utworami Czestawa Niemena i jagkr&znorodny interpretaci jego piosenek.

Z.Neuhoff- Ley, A Nowacka

WSPOLPRACA Z GESAMTSCHULE W HILLE

Opanowanie ¢zyka obcego wymaga wieloletniej, systematycznej cyra
wielokrotnych powtorze, wykonania setekéwiczen. W pracy z dziémi i miodzieza
potrzebne $ coraz to nowe bdde w postaci ciekawych form pracyajbardziej
motywujaca forma do kontynuowania nauki jezyka przez uczniow jest maeliwosé
spotkan i obcowania z zywym jezykiem. Taka wiasnie sposobné&¢ daje wymiana
miedzyszkolna.

W naszej szkole wspotpraca z Gesamtschule w HNlienjcy) zostata nawrzana
w 1997 roku. Nasza wymiana z Niemcami ma charakééreacyjno — dydaktyczno -
kulturowy. Gtdwne cele tego przedsgwzigcia mazna ujaé nastgpujaco:

* Wwzajemne poznanieguczniow i nauczycieli wspotpracigych ze solp szkot,

* poznanie kultury i bogactwa narodowego obasha,
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* wzajemna wymiana dwiadcze,
» doskonalenie znajondoi jezyka obcego oraz motywowanie do dalszej pracy,
» poréwnywanie metod i technik pracy w szkole.

W dniach od 22 do 29 wrgeia 2010r. gécilismy w naszej szkole uczniow wraz

z opiekunami z Niemiec, z Gesamtschule w Hille.

Program pobytu zostat przygotowany przez zespotcnaieli jezykdw obcych
pod kierunkiem p. A. Ziefiskiej.

Dzien powitania byt bardzo ekscytgy, zaréwno dla rodzin goszgzch miodzie, jak
i dla przybytych géci. Wspdlna wycieczka do Muzeum ArcheologicznegoBiskupinie
i udziat w festynie ,R& znana i nieznana” umtiwity zobaczenia mieszkeedw Rusi podczas
réznorodnych zajc.

Odpoczynek W MarC|nkOW|e Podgornym kgs@w

Piatek byt dniem pod hastem ,Historia”. Pierwszym pterk programu w tym dniu byta
lekcja historii przygotowana i przeprowadzona prge®l. Bigaj. Nas{pnie gacie zwiedzali
nasza szkok. R&ne miejsca (bibliotek pomieszczenia administracyjne, przedszkole, sale
lekcyjne) przyblkyta pani Dyrektor Szkoty K. Klepacka.

Kolejny akcent historyczny w tym dniu, to zwied@ampatacu w Bpowie. Histore
powstania patacu i jego dziejow przedstawita p. Bigaj. Pod wielkim wraeniem byli
zarowno gécie z Niemiec, jak i nasi uczniowie.
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Wyjazd do Krotoszyna na lekcjmuzealn ,,Od ziarenka do bochenka” przybji
miodziezy sprzt, jakim postugiwano giw pracy przy uprawie zligstroje ludowe, produkej
chleba. Wspdlny dziezakaiczyt sk pobytem w keggielni w Krotoszynie. Przeprowadzone
zawody pozwolity wytont osoby, ktdre zdobywaty z tatwecia wiele punktéw.

Kolejny dziex to pobyt w Poznaniu. Stary Rynek, Palmiarnia t@jsua, ktdére na
diugo pozostanw pameci uczniow, jak i kolegoéw nauczycieli.

Niedziela byta dniem, w ktdrym rodziny goszace zorganizowatly swoj wiasny
program. W tym miejscu chcemy pogkbwat wszystkim rodzinom goszgezym za ich trud,
troske i serdeczn& w stosunku do mtodzig z Niemiec.

Poniedziatkowy poranek przywitat nas deszczem. dlim pobyt na basenie nas
do wesotych i udanych.

Witorek rozpocat si¢ lekcja plastyki. Jesig byta przewodnim tematem. Na eh,
kolorowych arkuszach, pgizonych w jeda calcs¢, powstata praca wszystkich uczestnikow
wymiany.
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Lekcja muzyki w Roku Chopina.
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Po wspdolnym rysowaniu, malowaniu odbyta lekcja téica. Dwie godziny pozwolity
na poznanie kilku figur feca nowoczesnego. Kolejnym punktem programu bytajéek
muzyki z okazji Roku Chopinowskiego, przeprowadzenfrmie quizu pod hastem ,Rodem
Warszawianin, sercem Polak, a talentéwiata obywatel. Rozpoznawanie utworéw
Fryderyka Chopina naszym uczniom, nie sprawitekazych trudnéci.

A

W érode przyszedt czas na pegnanie. tzy w oczach bylty dowodem na to,
iz uczniowie ze szkoty w Hille, staligskolegami i koleankami dla uczniow naszej szkoty.

Wymiana miodzigy to swietna sprawa, ktora daje obu stronomziiweo$¢ poznania
si¢ i nawigzania nowych kontaktow towarzyskich. Z obserwaginika, ze nasi uczniowie
i uczniowie z niemieckiej szkoty szybko nawali ,wspdolny gzyk” i bezkonfliktowo spdzali
razem czas. Obie strony uczestaaz w wymianie, zarowno polska, jak i niemiecka,daar
wysoko oceniaj walory kulturotwércze i integracyjne programu i nasaja che¢ dalszej
wspoOtpracy.

Serdecznie dzakujemy wszystkim rodzinom goszcgcym za ich trud, troske
i serdecznd¢ w stosunku do mtodzigy z Niemiec.

Zespot nauczycieli gzykdéw obcych
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Festyn Archeologiczny 2010 w Biskupinie

Dnia 23 wrzénia 2010 jaz po raz kolejny skorzysfaty z zaproszenia do odbycia
wyjatkowej podréy w przeszié¢. Tym razem tytut festynyRus§ znana i nieznana”
skierowat nasz uwag; na pobratymcéw, mieszkaych na Wschodzie. Chazsto wydaje
nam s¢, ze znamy kultug Rosjan, Biatorusindbw i Ukracéw, to rzeczywist& jest inna,
okazuje st, ze mato o niej wiemy...

Tym razem byt to wyjazd integracyjny, w ktérym weemiczyli uczniowie szkoty
podstawowej i gimnazjum oraz mtodziliemiec wraz z opiekunami.

W IX i X wieku ogromne réwninne tereny zanzikisvalty znane ja tylko historykom
plemiona Polan (okolice Kijowa), Drewlan, Krywiczyywercéw, Wotynian, Wiatyczy
i Siewierzan. Do potowy XII wieku RuKijowska jednoczyta ogromne obszary ¢auy
Bugiem i Dnieprem. Bogatkulturg materialm tych terendéw ukazali nam rzerligicy
z Biatorusi, Rosji i Ukrainy.
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Zesp6t muzyczny ,Jawaryna” zagrat nam dacts do walki stagli wojowie
z moskiewskiej szkoty fechtunku. Dodatkowymi atrjakai byty pokazyzycia codziennego
dawnej Rusi: garbowanie skér, wyroby ze skoéry, yaybie monet, obrébka Koi, tkanie,
przedzenie oraz wyroby z filcu, wyrabianie metalowydkgonek,sredniowieczna kuchnia,
lucznictwo. Podziwiaimy przeptkne przedmioty, gliniane naczynia, stroje, Mro
wyposaenie wojownikow ruskich. Zachwycainy sk cudownymi, malowanymi i wyszy-
wanymi tkaninami. W4czylismy sk do wspolnej zabawy, w czasie ktérej pozémaly
niezwykle kolorow i bogata kultug dawnej Rusi z nieco innej strony.
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Po emocjonyggych przeyciach wszyscy mogli odpog& i skosztowa specjatdow z kuchni
ruskiej oraz postucléapiesni i muzyki zespotéw , Terra Vagantica” iZemerwa”

Ten wyjazd byt wyjtkowym spotkaniem z histari kazdy méogt whezye sie w nurt
wydarze przeniesionych z dawnych czaséw. Uczniowiedais czekaj na przyszioroczny
festyn, czyli wygatkowa przygod; z przesziécia.

Arleta Adamek, Lidia Muszyska

Dzien poswigcony profilaktyce

Sroda, 3 listopada 2010r. przebiegata w szkole padiem szeroko rozumiane;
profilaktyki. W tym dniu gdcilismy zespdt z krakowskiego Centrum Profilaktyki
i Reedukaciji ,Atelier”.

Klasy IlI-1ll szkoty podstawowej obejrzat y spektalaranek Bucbec” o prostej,
ale sktaniajcej do refleksji fabule. Pani psycholog pracowatizistmi metod, interaktywra.
Uczniowie obserwowali bohateréw, uczyli¢sivyrazania i nazywania emocji. Program
podpowiadat, jakie zachowania pozwalaskhgna¢ zamierzony cel, a jakie na pewno to
uniemaliwi a.

Klasy IV-VI uczestniczyty w spotkaniu zatytutowanyyRo drugiej stronie mysli”.
Pani psycholog przybilita uczniom zagadnienie werbalnych i niewerbalnggosobow
komunikacji. Dzieci przy pomocy osoby prowadej program probowaty zdefiniowdakie
pojecia, jak komunikacja mgdzyludzka i empatia. Razem z panpsycholog szukaty
sposobow rozwazywania konfliktow, uczyly s identyfikowania wiasnych potrzeb
i zgtaszania ich w odpowiedni sposob. Uczniowieegonywali s¢, ze fatwiej jest wzyciu
cztowiekowi, ktory pozytywnie postrzega siebie actajcy swiat. Dobrze bytoby,zeby
miodzi ludzie nabrali zaufania do takiej postawwtedy tatwiej bytobyzy¢ im z innymi
i innym z nimi...

Gimnazjaléci z klas 1l i Ill uczestniczyli w programie ptitawka”. Dzigki
multimedialnej scenografii uczniowie mogli razem bohaterami uczestniczy
w podr@y w celu odkrywania i diwiadczania tolerancji, przyjai i mitosci. Wspotczesna
miodziez codziennie musi dokonywawyborow typu: By indywidualist czy przypé
zachowania grupy? Méewtasne zdanie czy zrezygnotva niego, by nie zostaodtraconym
przez grup?

Pani psycholog instruowata, jak sobie ré&dzi agresj, rozwiazywat konflikty,
stworzy wiasny system warfoi i przewidywa konsekwencje swych czynow.

Po potudniu odbyto giszkolenie dla rodzicow nfRozwiazywanie konfliktow”.

Dyrekcja serdecznie d&uje Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych w Rpowie za pokrycie kosztow ww. programow

CK

Z gabinetu pedagoga

Uwaga! Niebezpieczne dopalacze!

Dopalacze to termin, ktoregozywa sk potocznie dla nazwania grupy zrych
substancji lub ich mieszanek o rzekomynrdb faktycznym dziataniu psychoaktywnym.
Nie znajduj sie one na Kcie substancji kontrolowanych przepisami ustawy rpepiw-
dziataniu narkomanii.
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Dopalacze bywaj mieszankami substancji naturalnych (np. zi6l) log by¢
syntetyczne, czyli wytworzone w laboratorium chemmigm. Cata specyfika tzw. ,legalnych
narkotykbw” polega na tym,ze s one produkowane z substancji nieuznawanych
za szkodliwe czy niedozwolone. Dopiero mieszankareeeptura — powoduje ich
ukierunkowane dziatanie.

Niebezpieczastwo zwhzane z dopalaczami jest tak zduze wzgidu na fakt,
7ze czsto nie znamy ich skladu — nie wiemy jak madgiata, co robg z nasza psychiky
i cialem. Nie znamy dawki bezpiecznejmiertelnej, nawet pierwsze ich za@ie mae by
tragiczne w skutkach.

Co wywotuja substancje psychoaktywne?

1. Zmieniap funkcje naszego mdézgu, powositij

- zaburzenia zachowania ( nadmierne pobudzeniespgniepokdj, &k, uczucie
zagubienia );

- zmiany nastroju ( eufagj dysfork );

- bezsenn& lub senné¢, napady snu w ggu dnia;

- zaburzenia mfenia ( halucynacje, omamy, wenie oddzielenia ciata od umystu, ugrat
poczucia czasu i przestrzeni );

- pogorszenie pargti, ostabienie zdolni koncentracji i uwagi.

2. Moga prowadz¢ do zaburz& psychicznych ( psychozy, depresje, napa#y,|fobii,
mysli samobéjczych ).

3. Podnosz temperatut ciata.

4. Przy diugim stosowaniu magrowadzé¢ do wyniszczenia psychicznego i fizycznego
organizmu.

5. Wywotuja uzalenienie — przewlelt i nieodwracala chorolg osrodkowego uktadu
nerwowego z nawrotami wygiujacymi nawet po dtugich okresach absenciji.

6. Powoduj wreszcie rane dolegliwgci somatyczne:

- béle brzucha, bole gtowy, kotatanie serca i szyloddech, przpieszenie akcji serca

I wzrost ttna, brak apetytu, md$oi, wymioty, odwodnienie organizmgmiertelne

zatrucie.

Unikaj ,cudownych” srodkow, ktore zmienia Twoje zycie!
Dopalacze, to nie g produkty kolekcjonerskie.

Walka z dopalaczami jest niezwykle trudna z co mégindwdch powodow.

Po pierwsze — dopalaczg ene produkowane z substancji w 100 % legalnychaPo
tym, ich skfad jest esto zmieniany — szybciejhprzepisy sankcjonage wykorzystanie
poszczegolnych sktadnikow.

Po drugie - producenci specyfiku bardzo sprytnigezaieczaj sic przed wszelkimi
konsekwencjami, dopisag na opakowaniach — i to wcale nie drobnym drukiere s to
~produkty kolekcjonerskie, nie do speria” . Jeli kto$ prébuje... To wydcznie na wiasn
odpowiedzialnéc.

Alina Olejniczak
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Z gabinetu higieny szkolnej

Nowy rok szkolny — nowe zadania. Zadania nie tylko
z matematyki, gzyka polskiego czy przyrody, ale fak
./ z wiedzy o zdrowiu. Dlaczego? Dlategee zdrowy
cztowiek — zdrowe dziecko - agja dobre wyniki
W nauce, jest radosne, potrafi radgobie z problemami
czy stresem, ma siti energe do zabawy, pracy
i pomocy innym. Chory, tym czasem jest smutny, \stab
czgsto potrzebuje pomocy innych, nie ma ochoty
na zabaw czy prae.

Dlatego wiedza o zdrowiu, o tym, jak o nie dba
aby trwato jak najdtzej jest bardzo wana. W tym celu
w szkole realizujemy tne programy zdrowotne.

Programy o§wiatowo-zdrowotne proponowane przez
Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczra w Gostyniu
I realizowane przez nas w roku szkolnym 2010/2011

SZKOLA PODSTAWOWA

- Program,Moje Dziecko ldzie do Szkoty” skierowany dodzieci 6-letnich i ich
rodzicow badz opiekunow, majcy na celu podniesienie poziomu wiedzy rodzicow
i ich dzieci na temat wybranych elementéw zdrowegf9lu zycia, w tym:
prawidiowego zywienia, otyl@gci, wymogow sanitarnych przy przygotowaniu
i spazywaniu positkbw, wad wymowy, szczepieochronnych, take higieny:
osobistej, jamy ustnej, wzroku, pracy.

- ,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”
skierowany do uczniow starszych klas szkoty podstawowej,obejmupcy
profilaktyke antynikotynows, z nasileniem dziafaw Swiatowym Dniu Rzucania
Palenia —trzeci czwartek listopada or&wviatowym Dniu bez Papierosa34 maja .

- ,Nie pal przy mnie, prosze” w klasach Il i lll szkoty podstawowej;

- ,Znajd z wtasciwe rozwigzanie” w klasach 1V — VI szkoty podstawowe;j.

- Nowy program,B adzmy zdrowi — wiemy, wigc dzialamy” skierowany dodzieci
6-letnich i ich rodzicéw, realizowany w naszej szkolev klasach | szkoty
podstawowej. Program ma na celu zmniejszenie liczby dzieci i dniezy
zagrazonych nadwag otytoscia i chorobami dietozalgymi (w tym roku szkolnym
zawieszony, gdy wychowawcy i uczniowe obecnych klas | realizowali go
w ubiegtym roku).

. Akcja ,Swiatowy Dziei Zdrowia”, skierowana dowszystkich uczniéw szkoly

podstawowej,majaca na celu promowanie zdrowego stijeia (z nasileniem dziata
w Miesiacu Zdrowia, czyli w kwietniu, gtdwnie 7 kwietnia).
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« Akcja ,Radosny Usmiech — Radosna Przyszk&” skierowana daiczniow klas Il
szkoly podstawowej i ich rodzicow przeprowadzana w naszej szkolérdd dzieci
6-letnich i uczniow klas | — lll szkoly podstawowej oraz ich rodzicow,
uzmystawiagca konieczn& codziennego dbania o higigjamy ustnej.

GIMNAZJUM

- ,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”,
skierowany do ucznidbw klas gimnazjalnych, obejmupcy profilaktyke
antynikotynowa.

- ,Znajd z wiasciwe rozwigzanie” w klasach | — lll gimnazjum

- ,Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”,
skierowany daucznidw starszych klas gimnazjalnychmajacy na celu zapobieganie
zaka&eniom HIV/AIDS oraz zwgkszenie $swiadomdaci miodzieey o AIDS
(z nasileniem dziataw listopadzie i grudniu, gtéwnie 1 grudniaSwiatowym Dniu
AIDS).

- Program,B adzmy zdrowi — wiemy, wiec dziatamy”, skierowany dayimnazjalistow
i ich rodzicéw realizowany w naszej szkokeklasach Il gimnazjum. Program ma na
celu zmniejszenie liczby dzieci i miodzie zagraonych nadwag otytoscia
i chorobami dietozalgaymi.

. Akcja, Swiatowy Dzien Zdrowia”, skierowana davszystkich uczniéw gimnazjum,
majca na celu promowanie zdrowego stijeia.

- Akcja ,Prawidtowe odzywianie. Profilaktyka bulimii i anoreksji”, skierowana
do wszystkich ucznibw gimnazjum, maaca na celu wdrenie nawyku
zbilansowanej diety, dbania o wtasne zdrowie fingepsychiczne.

Zachecam wszystkich do czynnego udzialu w programach i kajach
zdrowotnych!

ZYCZE DUZO ZDROWIA!

Jolanta Nowacka
pielegniarka szkolna

Redakcja i opracowanie ,Zycia Szkoty”: Cyryla Krajka
Wspotpraca: Grono Pedagogiczne
Patronat: Dyrektor Zespotu Szkot

Krystyna Klepacka
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