
Regulamin uczestnictwa uczniów Szkoły Podstawowej w Pępowie 
w programie „Warzywa i owoce w szkole”. 

 

v klasy 1 – 3 
 
1. Warzywa i owoce dostarczane przez firmę zewnętrzną w ramach programu dla szkół  

„Warzywa i owoce w szkole” są przeznaczone do spożycia wyłącznie przez uczniów, 
których rodzice lub prawni opiekunowie wyrazili zgodę na udział ich dzieci w tym 
programie. 

2. Przywiezione do szkoły gotowe porcje warzyw lub owoców będą dostarczone do klas 
około godziny 900. 

3. Uczniowie, którzy zgodnie z ustalonym grafikiem udają się do stołówki w celu zjedzenia 
śniadania, zabierają ze sobą po jednej porcji warzyw lub owoców i tam wspólnie  
je spożywają. 

4. Warzywa lub owoce w jakikolwiek sposób uszkodzone, można odłożyć  
do przeznaczonego do tego celu naczynia. 

5. Warzywa lub owoce, których uczeń nie spożyje podczas śniadania, powinny trafić  
do śniadaniówki i zostać skonsumowane podczas kolejnych przerw międzylekcyjnych. 
 
 
v klasy 4 – 5 

 
1. Warzywa i owoce dostarczane przez firmę zewnętrzną w ramach programu dla szkół  

„Warzywa i owoce w szkole” są przeznaczone do spożycia wyłącznie przez uczniów, 
których rodzice lub prawni opiekunowie wyrazili zgodę na udział ich dzieci w tym 
programie. 

2. Przywiezione do szkoły gotowe porcje warzyw lub owoców będą dostarczone do klas 
około godziny 900. 

3. Warzywa lub owoce są spożywane podczas przerw międzylekcyjnych jako przekąska  
lub dodatek do śniadania. 

4. Jeżeli uczeń nie skonsumuje całej porcji, resztę może zapakować wyłącznie  
do śniadaniówki (nie wolno wrzucać do plecaka, ani  w dowolne miejsce). 

5. Niedopuszczalne jest wyrzucanie resztek warzyw lub owoców do koszy na korytarzach 
lub boiskach szkolnych. 

 

UWAGI KOŃCOWE 

! Monitorowanie przestrzegania przez uczniów ww. regulaminu należy do kompetencji 
wychowawców klas. 

! Przed spożywaniem śniadania, w tym owoców i warzyw, należy każdorazowo 
pamiętać o umyciu rąk. 

 


